
L’atelier, organisé en 8 séances de 2 heures, permet de susciter 

et développer l’appétence des seniors pour le numérique, afin 

qu’ils se sentent mieux intégrés dans le monde informatique 

d’aujourd’hui. 

Les inscriptions doivent être faites, au préalable, à Munitique. 

OBJECTIFS 

- Acquérir de l’autonomie dans l’utilisation de l’outil 

informatique, 

- Savoir se repérer dans l’univers d’Internet et éviter les pièges. 

- Etre en capacité de rechercher des informations utiles dans sa 

vie quotidienne (prendre un rendez-vous médical, consulter ses 

remboursements sur l’Assurance Maladie…), 

- Découvrir de nouveaux loisirs, faciliter de nouvelles rencontres, 

- Garder le lien avec sa famille et ses proches, envoyer des 

mails, des photos, échanger…. 

FONCTIONNEMENT 

TARIFS 

Les ateliers, totalement gratuits pour les participants, sont proposés 

par le Département du Var  et financés par la Conférence des 

Financeurs. 

MATERIEL 

LOCAUX 

 15 ordinateurs 

 Imprimantes couleurs 

 Scanner 

 Appareil photo numérique 

 Vidéoprojecteur 

 Clé USB 

 



 

Alors que le numérique devient 

indispensable, dans notre vie 

quotidienne, vous vous sentez 

éloignés de ces technologies ? 

 

Munitique vous propose de participer 

à des ateliers collectifs de 

sensibilisation dispensés par des 

animateurs professionnels. 

L'espace MUNITIQUE 
Horaires d’ouverture 

Du lundi au vendredi 

De 8 h 30 à 12 h et de 13 h 30 à 17 h 

1, rue docteur Carence - place d’Armes 

83000 Toulon 

 04.94.91.28.28 -  04.94.91.90.54 

 

 munitique83@gmail.com 

www.munitique.com 

 


